MED

Arbeidsmodell og verktay for
iInkludering av barn og unge

Nasjonal dugnhad mot fattigdom og utenforskap blant barn og unge



Hva kan du gjere
for a fa alle n;ed?


http://www.youtube.com/watch?v=HgjAMI9Q9Xk

@Dkonomi
Utstyr
Transport
Informasjon
Digital ulikhet
Tilbud

Frafall
Tilrettelegging




110.000 barn og unge

Lever i familier i vedvarende lavinntekt
11,3 % av alle barn og unge under 18 ar

2-3 elever | hver skoleklasse

+ arAcoNeR-

Barn og unge i lavinntektsfamilier har betydelig
lavere deltakelse i organiserte fritidsaktiviteter

Andersen, P. L. & Bakken, A. (2019)




Hva er MED?

Arbeidsmodell.
Dialog- og handlingsverktoy

Brukes til a skape felles
bevissthet og gode lasninger

Realisering av
Fritidserklseringen

Samarbeid kommune,
organisasjoner og ungdommer
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o
66 7%
oppgir at det finnes skonomiske stotteordninger
Lik
o
deltakelse 23 %

for ?
or alle oppgir at det tilrettelegges for deltakelse i valgfri

fritidsaktivitet med jevnaldrende uavhengig av
funksjonsevne

o
36 7%
oppgir at det finnes en lett tilgjengelig og oppdatert

oversikt over lokale aktivitetstilbud og beskrivelse av
hva de innebaerer



Veiledning + veileder Infokvarter
Sjekkliste

Dialogkort
Kioreplan

PowerPoint-presentasjoner
Filmer

Sparsmal

Hvilke ringvirkninger kan det ha for
Amina & fa delta i en fritidsaktivitet
hun liker sammen med jevnaldrence?

Hvordan oppdager vi at bam ikke
deltar pa fritidsaktivitet pa grunn av
familiens ekonomi?

Sett fra bamets perspektiv, hvem ber
snakke med barn om friticisaktiviteter
og muligheter for a delta?

sjekkliste for frivillige i g
organ'\sasjoners r?\rbe\d m ‘
inkludering \
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Informasjon

1. Hvordan gjer vi informasjonen
om vare aktiviteter tilgjengelig
for alle?

Hvilke grep kan vi ta for a gjere
barn, unge og deres foresatte
trygge pa rammene for var
aktivitet?

Hvordan fanger vi opp at barn
ikke deltar pa grunn av

manglende informasjon?




3 steg | samarbeidet




Mal for

LOKAL FRITIDSERKLARING
by e

Nokkelen til & inkludere alle barn og unge i
fritidsaktiviteter i kommunene?




Side 2: [okal visjon. Her kan hver kommune utforme sin visjon for a sikre barns rett
til lek og fritid, som forpliktet av artikkel 31 i barnekonvensjonen.

Denne teksten trenger ikke vaere sa lang, men kan si noe om hva kommunen ensker a oppnd
med den lokale fritidserklaeringen.

[EKSEMPEL:]

Alle med i XX kommune.

[KORT UTFYLLENDE TEKST OM HVA KOMMUNEN @NSKER A OPPNA]
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= Aktiviteter | barns naermilje: Det kan gleves titok for & bioea 0l of dat finnes afetidteter
dher barm bor ogsd utenfor sentrumsomrdder.
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Side 4: Her kan kommunen definere hvordon oppfalping av ovialen shal vasre orgonisert. Det
onbefoles at kommunen definerer rutimer for a sikre involvering av de forskiellige partens,
Under er elsampel pa hvordan dette han giares basart pd oppfolgingsmetanismene for den
nasjonale frtidserfkianngen, men hommunen skdr fritt 6 & utforme dette sel

Organisering og oppfelging (av lokal fritidserklzering)

Lokal erkleeringsgruppe

Partens som har inngétt fritidserklaeringen pa lokalt niva, utgjer den lokals
erklaringsgruppen.

Erklzeringsgruppen har ansvar for & vurdere status for arbeidet med & realisere malet om
fritidsaktiviteter for alle barn og unge. Erklaringsgruppen skal utforme forslag til retning for
arbeidet og forankre dette | egne virksomheter

Felgende har signert erklzringen i var kommune: [SETT INN ERKLAERIMNGSPARTEMNE]

Det er erkl=ringsgruppen selv som beslutter om mye organisasjoner skal gis plass i
gruppen, og eventuslt hvilke organisasjoner.

Det holdes minst ett mote per &r.

il denne gruppen ber det sithe representanter pa lederniva fior de som har sigrert
erklzeringen

Lokal arbeidsgruppe

Arbeidsgruppen falger opp arbeidet med den lokale fritidserkdz=rngen mellom matene i
erkl==ringsgruppen. | arbeidsgruppen ber partene mate med representanter som er
involvert | den daglige cppfelgingean av tiltak som inngar i den lokale friidseddasringen. |
tillegg kan gruppen knytte til seg andre aktuelle altarer.

Deltakelsen skal veere basert pd egeninteresse og skal st for egen kostnad. Den
senirale wverdien som skal ligge til grunn for samarbeidet er giensidig nytte og
kompetansedeling.

Det holdes minst tre meter | dret.

Sekretariat

¥ [En awdelingfunksjon | kammunen, eller annen relevant akter] fungerer som sekretariat
for arbeidet med oppfalging av den lokale fritidserkdarngen. Dette inkluderer organisering
av meter i erklaningsgruppe og arbeidsgruppe. Det kan utarbeides enkde resultatmal for
arbeidet med den lokale fritidserklssnngen.




Side 5: Fo inn konkret hvilke hommunale aktever som ber sitte | de ulihe gruppene

PARTER | XX KOMMUNE SIN FRITIDSERKLARING (signaturer)
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LYKKE TIL!
FA TIPS
DEL HISTORIER
SKAP ENDRING

WWW. MED.NO
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