
Dialog og samhandling mellom 
frivillig og offentlig sektor

Hva skal til for at frivillige organisasjoner skal få et større 
eierskap i folkehelsearbeidet rettet mot barn og unge?

Bjørn Lindstad



Tema for innlegget
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• Noen overordnede perspektiver og 
føringer

• Frivillige organisasjoner er 
attraktive for kommunene

• Betydningen av en lokal 
frivillighetspolitikk

• En attraktiv kommune – slik 
frivilligheten ser det

• Hvordan Frivillighet Norge 
samarbeider med kommunene

• Noen konklusjoner



Overordnede perspektiver og føringer



Overordnede føringer og perspektiver



Overordnede perspektiver 
og føringer
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• Rollefordeling mellom sektorene

Nasjonal og lokal frivillighetspolitikk - Kommunes rolle 
er å være en tilrettelegger!



Overordnede perspektiver og 
føringer
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Samfunnsoppdrag: Inkludering  

barn og unge



Overordnede perspektiver og 
føringer
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Barnevernloven

§ 15-8. Samarbeid og samordning

Barneverntjenesten bør også 
samarbeide med frivillige 
organisasjoner som arbeider med 
barn og unge.



Overordnede perspektiver og 
føringer
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Tillitssamfunnet

Tillitsbarometeret



Frivillige lag og foreninger er attraktive for 
kommunene



Frivillige lag og 
foreninger er attraktive 
for kommunene
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Frivilligheten skaper merverdier

• Inkluderende lokalmiljøer

• Demokratiopplæring

• Sosiale møteplasser

• Læringsarenaer

• Sosial kapital

• Lokal identitet

• Kultur og mangfold

• Innovasjon og nytenkning



Frivillige lag og 
foreninger er attraktive 
for kommunene
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Noen kvaliteter ved frivillige lag og foreninger 

• Engasjement

• Nærmiljøbygger

• Infrastruktur

• Kompetanse

• Lokalkunnskap 

• Normalaktivitet



Frivillige lag og 
foreninger er attraktive 
for kommunene
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Forholdet til kommunen - slik frivillige 
lag og foreninger ser det... 

• Ønsker å styrke samarbeidet

• Ønsker flere møteplasser

• Har kompetanse

• Driver aktiviteter, tiltak og 
arrangementer de mener er attraktive 
for flere 

• Har ressurser



Nå-situasjonen i mange 
kommuner
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• Lite struktur på 

samarbeidet mellom 

offentlig og frivillig sektor

• Få eller ingen 

møteplasser 

• Ingen helhetlige planer 

som omfatter frivillig 

sektor
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Helhetlig 
frivillighetspolitikk
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Kommunen må legge til rette for å 
utvikle en lokal frivillighetspolitikk i 
dialog med bredden av lokale lag og 
foreninger.

Lokal frivillighetspolitikk



Helhetlig 
frivillighetspolitikk
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En lokal frivillighetspolitikk er 
overordnet i den forstand at den 
skal gjelde for alle typer lag og 
foreninger....

Lokal frivillighetspolitikk



Konkrete virkemidler
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... men inneholder konkrete 
virkemidler basert på innspill fra 
bredden av lokale lag og foreninger.

Lokal frivillighetspolitikk



Kommuner som er 
attraktive for frivilligheten
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Noen sentrale virkemidler ved kommuner med 
en god frivillighetspolitikk

• Har en koordinatorfunksjon

• Forenkling av søknadsordninger

• Gjør offentlige eide lokaler tilgjengelige og 
kostnadsfrie for lag og foreninger

• Anerkjenner merverdienes betydning

• Har etablerte ulike møtestrukturer for dialog 

• Søker eksterne midler til aktiviteter for barn og 
unge i regi av frivillige lag og foreninger

• Utvikler finansieringsordninger i dialog med lag 
og foreninger for å nå ut til flere barn og unge



Kort om hvordan Frivillighet Norge samarbeider med kommunene 



Kommunebesøk
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Helhetlig frivillighetspolitikk 

Avtale mellom kommunen og 
Frivillighet Norge  

• Informasjonsmøte med 
kommuneledelsen

• Åpent innspillmøte med frivillige lag og 
foreninger

• Innspillprosess

• Rapport med anbefalinger



Betydningen av en formalisert lokal frivillighetspolitikk 

«Oppsummert finner vi altså at om kommuner har utviklet eller formalisert en egen 
frivilligpolitikk har det betydning for det konkrete samspillet mellom kommuner og 
frivillige organisasjoner. Samlet sett er det på integreringsfeltet, deretter kultur, fritid 
og idrett, og så helse- og omsorgsfeltet at variasjonen er størst og at frivilligpolitikk har 
størst betydning.»

Kilde: Kommunal frivillighetspolitikk og lokale organisasjoner (2020)

Rapport fra Institutt fra Senter for forskning på Sivilsamfunn og frivillig sektor 



Noen konklusjoner



Konklusjon 1

Nøkkelen inn til at Frivillige organisasjoner får et større eierskap i det lokale 

folkehelsearbeidet er at kommunene etterspør de kvalitetene, kunnskapene og 

merverdiene som lag og foreninger selv mener de har, og kan bidra med.  



Konklusjon 2

Kommuner som har en frivillighetspolitikk som er utviklet i dialog med lag og 

foreninger er flinkere til dette enn kommuner som ikke har en slik 

frivillighetspolitikk.



Konklusjon 3

Frivillighetspolitikken er viktig fordi den forankrer og konkretiserer kommunens 

tilretteleggerrolle gjennom ulike virkemidler slik at frivillig sektor kan ta eierskap i 

folkehelsearbeidet ut i fra det formålet de er til for.



Ta gjerne kontakt

For mer informasjon om Frivillighet Norges samarbeid om frivillighetspolitikk i kommunene kan du ta en titt på 
www.samhandlingskoden.no

 

Ta gjerne kontakt med:

 bjorn@frivillighetnorge.no eller brita@frivillighetnorge.no 

http://www.samhandlingskoden.no/
mailto:bjorn@frivillighetnorge.no
mailto:brita@frivillighetnorge.no
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